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Proélogo

Marcelo Bianchi Bustos






Una nifa que duerme junto a las cenizas, un zapato
de cristal y un baile que cambia un destino. Cada uno de
éstos son elementos de una red semantica que nos lleva
a los lectores a un mundo magico, el de Cenicienta.

Sucede que hay cuentos, como el que hoy nos ocupa,
que recibimos desde nifios y que nos acompanan a lo
largo de toda nuestra vida. Son verdaderos clasicos que
han ido pasando de generaciéon en generacién, que no
poseen fecha de vencimiento —en palabras de Ana Maria
Machado - y que son actualizados con cada lectura que
hacemos de ellos. Pero no solo son releidos por los
lectores, sino también pos escritores y cineastas que al
hacer sus propias lecturas permiten que éste y cada uno
de los cuentos provenientes del folklore continten
viviendo. En algunos casos con obras estrechamente
vinculadas con las versiones originales, en otros muy
alejadas, pero que sin embargo conservan elementos que
permiten reconocer los intertextos.

Muchos cuentos poseen una fama universal pero, sin
lugar a dudas, como se titula este nuevo tomo de la serie
Ensayos de la Academia de Literatura Infantil y Juvenil
de la Argentina, Cenicienta es el cuento de los cuentos.

Esta publicacién tiene la particularidad de estar
coeditada con la Universidad de Costa Rica, gracias a las
relaciones académicas con el Dr. Carlos Rubio Torres,
catedratico de Literatura Infantil de esa casa de altos
estudios. Fruto de esas relaciones académicas iniciadas
en 2020 es también la ilustracion de la portada que fue
realizada por la artista plastica Vicky Ramos que plasmoé
con su arte un momento de este maravilloso cuento.

Al desafio de hacer de las diversas publicaciones de la
Academia obras de un caracter federal, abarcando a
especialistas de distintas provincias de la Republica



Argentina, le sumamos ahora un nuevo desafio que
consistio en abrir este libro a distintos paises de habla
hispana, sumando importantes aportes de académicos y
escritores provenientes de Espana, Cuba, Chile y Costa
Rica.

A la calidad de todos estos cuentos y ensayos le
sumamos un texto de la escritora costarricense Carmen
Lyra que, se reproduce de forma facsimilar como una
forma mas de acercarnos al pasado, pues resultara de
especial interés a lectores e investigadores de todo el
mundo. Este material fue publicado en Pandemoénium,
Revista quincenal ilustrada de Ciencias, Letras y Artes en
1914 y nunca fue reeditado. Se trata de un ensayo en el
que la gran mujer de las letras de Costa Rica, argumenta
sobre la importancia del cuento La Cenicienta para los
lectores que lo han recibido, tal como lo hemos dicho, en
la primera infancia. Sin dudas es un cuento que se
vincula con los afectos, con alguien que alguna vez nos lo
ley6 y sin quererlo — tal vez — sembr6o una semilla. En
palabras de Lyra se puede decir que, “Es de los cuentos
que debieran ser contados siempre por los labios
temblorosos de una abuelita sentada en un viejo sillon,
colocado en el rinconcito mas tibio del hogar”.

Deseamos que disfruten de este libro tanto como lo
hemos disfrutado cada uno de nosotros, profesionales del
mundo de la Literatura Infantil y Juvenil, al hacerlo.

Abran imaginariamente la pagina de un libro de
Cenicienta e ingresen una vez mas a ese mundo ficcional
pasando la puerta del Habia una vez ...

Dr. Marcelo Bianchi Bustos
Vicepresidente 1
Academia de Literatura Infantil y Juvenil
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Palabras

de la Dra. Magda Sandi






San José de Costa Rica, 23 de agosto de 2021

Algunas reflexiones en torno a la icénica figura del
personaje de la literatura infantil “Cenicienta”

Antes de iniciar con estas palabras debo agradecer la
invitaciébn que me hace el Dr. Carlos Rubio Torres,
escritor con una gran trayectoria a nivel nacional.
Ademas de ser un destacado docente universitario, ha
dedicado gran parte de su vida y carrera profesional a
visibilizar la importancia de la literatura infantil para el
desarrollo afectivo y emocional de la nifiez y juventud en
nuestro pais.

Es un honor poder referirme a esta importante
publicacién dedicada al analisis de un cuento que es y
sigue siendo un icono de la literatura infantil a nivel
internacional, me refiero al cuento de la Cenicienta...
personaje mitico, angelical y con una ingenuidad que
trasciende lo magico, no cabe duda que los aportes de
distinguidos académicos y literatos nos llaman a la
reflexion sobre la importancia de la literatura infantil
como una parte fundamental en la formaciéon de
formadores, que en las aulas recrean historias, leyendas,
cuentos y cronicas de personajes legendarios
provenientes de un mundo magico que alimentan a la
imaginacioén sin importar nuestra edad.

Para la Facultad de Educacion de la Universidad de
Costa Rica, es una valiosa oportunidad contribuir con la
publicacién de esta interesante obra que trasciende lo
meramente literario, ya que los aportes de especialistas
de la literatura de paises como Argentina, Chile y Espania,
le imprimen un caracter académico al analisis que sobre
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el cuento de Cenicienta se ha escrito a lo largo de los
anos.

Cabe senalar, que este texto literario llamado la
Cenicienta evoca emociones, suefios y sentimientos que
en su mayoria las nifias y jévenes suelen identificarse de
inmediato con el personaje de esta historia, esa bella
joven doncella que atin a pesar de su desventura es feliz
en su mundo. Valga la ocasién para destacar el valioso
trabajo artistico que ha realizado la ilustradora
costarricense Vicky Ramos, quien con su ingenio,
creatividad y sensibilidad ha logrado plasmar en una
singular figura lo que encierra y proyecta el personaje de
la Cenicienta. Esta distinguida artista que se conoce por
su excelente trabajo en paises de la region
latinoamericana asi como en Estados Unidos, Espana,
Francia y Tailandia, aporta desde su formacién y
experiencia dos elementos fundamentales para un libro
de literatura infantil dirigido a nifios y joévenes... lo
estético y lo artistico.

Resulta interesante llamar la atenciéon que esta
historia y ademas cuento ha sido escrito y narrado en
diferentes idiomas con una caracteristica especial -se ha
adaptado a las tradiciones culturales de los diferentes
paises en los que se ha impreso esta obra- me refiero a
paises que son y siguen siendo la cuna de la literatura
para ninos y jovenes, tales como: Alemania, Espafa,
Argentina, por citar algunos de ellos, por tanto, esta obra
deriva una serie de enfoques y analisis de indole
sociolégico, psicolégico, cultural y antropologico que
merece la pena atender y profundizar desde la Academia.

Costa Rica ha sido también cuna de grandes hombres
y mujeres que les han dado un tinte personal y
costumbrista a sus obras literarias, pasando por el
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realismo magico, la ficciéon y lo meramente fantastico, me
refiero de manera particular y especial a la destacada e
insigne escritora Carmen Lyra, quien a través de las
letras despert6 la conciencia en sus lectores a problemas
de indole social y politico propios de la época. Carmen
Lyra que por antonomasia ha sido leida por nifios y nifias,
es también una mujer escritora que, a través de sus
textos e historias con tono jocoso, divertido y con cierta
satira y moralejas, evidencié con hechos y eventos un
contexto y una realidad desconocida para muchos y
vivida por ella misma como si se tratara de mundos
paralelos.

A partir de esta publicacién pueden surgir muchos
otros escritos, investigaciones inter y multidisciplinarias
entre paises y académicos que dedican su vida a indagar
mas alla de lo que se dice o se puede contar... lo cierto
es que: debemos aumentar la produccion literaria para la
ninez y la adolescencia, que cultive valores de
convivencia, que desarrolle en el ser humano habilidades
para ser y saber ser, que dejen huella en su vida, que
sirvan como lecciones de vida para ser mejores personas,
que también fomente valores de paz, solidaridad, trabajo
colaborativo y sobre todo que sea la literatura y el libro
un vehiculo para crecer y despertar una conciencia ltcida
en la poblacion lectora.

Prof. Magda Cecilia Sandi S.
Decana

Facultad de Educaciéon
Universidad de Costa Rica
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LL.a ronda de la
calabaza

Joel Franz Rosell



Joel Franz Rosell - Autor una treintena de libros
publicados en Argentina, Colombia, Cuba, Meéxico,
Brasil, Espana y Francia, varios de los cuales han sido
traducido en hasta 9 idiomas (incluid incluidos el inglés,
el chino y el japonés), y de numerosos articulos y ensayos
sobre literatura infantil y cultura cubana, ha vivido en
Brasil, Dinamarca, Argentina y Francia. Desde 2004
reside en Paris. Desde 2016 comparte residencia en
Santa Clara (Cuba). Nacionalizado francés en 1994.

Ha obtenido en 1979 el Premio Nacional de Talleres
Literarios (Cienfuegos, Cuba), en 1984 el Premio Nacional
Heredia (Santiago de Cuba). Desde 1995, ocho veces
Premio La Rosa Blanca (mejores libros infantiles
publicados en un ano. Unién de Escritores y Artistas de
Cuba). En 1997 y 2006: Distincion The White Ravens
(mejores libros infantiles publicados en el mundo.
Biblioteca Internacional de la Juventud, Munich,
Alemania): Las aventuras de Rosa de los Vientos y Perico
el de los Palotes. En 2001, el Premio de la Ville de
Cherbourg-Octeville. En 2006 la Distincion The White
Ravens (mejores libros infantiles publicados en el mundo.
Biblioteca Internacional de la Juventud, Munich,
Alemania): Pajaros en la cabeza. En 2009 formo6 parte de
los 100 mejores libros infantiles y juveniles seleccionados
por el Banco del Libro de Venezuela por su obra La
leyenda de Taita Osongo. En 2017 obtuvo el Premio
Avelino Hernandez de Novela Juvenil del Ayuntamiento
de Soria.
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a Trilce Viera

Hace algtun tiempo, no muy lejos de aqui, hubo un
mercader, que después de mucho viajar y mercancias
revender, reunié una gruesa fortuna. Sintiéndose ya
medio viejo, y rico y medio, nuestro hombre decidié
comprar tierras, contratar jornaleros, levantar una
mansion y tener herederos.

Casi todo le salié bien.

Casi todo solamente, porque su matrimonio no duré
mas de un ano: su esposa le dio una hija y desaparecid
después.
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La nifa era linda, de cabellos sedosos y ojos como
luces, traia ya medio diente asomado y, en vez de
llorando, llegé al mundo tirando besos.

Con todo y ser el portento que te cuento, su padre
estaba desesperado porque en aquellos lejanos tiempos
una nifa no podia ser considerada el heredero ideal de
un rico mercader jubilado.

-iUn varén, pardiez! jLo que necesita un hombre como
yo para prolongar su estirpe, salvar su apellido y
acrecentar su fortuna es un varén! Las hembras solo
sirven para tenerlas encerradas en casa o en el convento.

Como la nina era demasiado pequena para lo ultimo,
su padre (que se llamaba don... don... jbueno,
pongamosle Don Padre!) la encerr6 en casa. Y asi
guardada la tuvo hasta que cumpli6 siete afnos.

-Ya es hora de que conozcas mundo- le dijo ese dia
Don Padre- y de que te prepares para ser alguien en la
vida.

Y la metié de cabeza en un convento, donde la buena
de su hija estuvo encerrada otros siete anos, aprendiendo
a coser y a bordar, a tejer y a cantar, a obedecer y a rezar;
cosas todas muy importantes por entonces, e
imprescindibles para poder graduarse de "Futura Esposa
Décil y Hacendosa", que es lo que ponia el diploma de
egresada con sus letrones morados, su sello plateado y el
tafetan rosado que servia para mantenerlo enrollado.

Y ya tenemos a Donita Hija saliendo del convento con
su horrible diploma debajo del brazo, muy contenta ella
de largarse y no menos contentas las monjitas, que
nunca habian tenido peor alumna, sobre todo en la
asignatura Ser Razonable y Aceptar.

Y de nuevo esta Donita Hija encerrada en la jaula de
marmol, roble y sedas con su Don Padre, mas viejo y mas
encerréon que nunca.

De seguir asi, esta historia habria sido triste y nada
interesante, y nunca se habria llamado "Calabaza,
calabaza". Pero por suerte apareci6o una viejecita, que
venia de otro cuento, pidiendo limosna.
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-Pasa, pasa, buena anciana. Quieres un plato de
sopa, ¢no es verdad?

-Con tal de que no esté salada.

-No lo esta; ni fria, ni aguada, ni mal sazonada.

La ancianita quedé muy agradecida por todas las
atenciones de la moza y le dijo:

-Nina mia, se ve que eres buena y espabilada. Y
también se nota que te aburres en esta casona, donde te
tiene encerrada el brutisimo de tu padre... Asi que he
decidido hacerte un regalo.

Ante los ojos de Donita Hija aparecié una enorme
calabaza, de color verde esperanza y amarillo solar.

"No es gran cosa', pens6 la muchacha, "pero ¢qué
puede regalar esta vieja, que es mas pobre que un cobre?"

De repente Donita Hija se dio cuenta de que la
anciana se habia esfumado. Se encogi6 de hombros y
decidi6é hacer un flan de calabaza tamano familiar.

-Por 1o menos asi me entretengo en algo.

La primera sorpresa la tuvo cuando se acercé con un
cuchillo de cocina y la calabaza dio un salto atras.

Pensando que sus ojos la enganaban y confundian
saltar con rodar, la chica agarré bien la calabaza y le
acerco nuevamente la afilada hoja de acero.

-iNo, por lo que mas quieras, no me pinches, no me
cortes, no me abras en dos como a una vulgar calabazal-
grito la hortaliza-. Perdoname la cascara y te concederé
lo que me pidas.

Donita Hija se echo a reir felicisima. Después de
tantos anos, la suerte tocaba al fin a su puerta.

-iUna calabaza magica!

-Eso soy, si senorita, eso mismitico- contesto la
milagrosa cucurbitacea inflandose de orgullo.

-Bien, pues entonces dame... hum..., dame... este...

Doiita Hija se quedoé con la boca abierta y los ojos
mirando hacia el techo, pero nada lleg6 a pedir y su lindo
rostro se puso triste. ¢Qué podia pedir ella que tenia de
todo: juguetes, libros, vestidos, joyas, manjares...?
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Sin embargo, por algo la calabaza de nuestra historia
era una calabaza verdaderamente magica, de primera
calidad y con certificado de garantia. Ella solita, y
enseguida, supo que a la chica le faltaba precisamente lo
que no habia tenido nunca y que por tanto desconocia.

-Lo que tienes que hacer- le dijo- es llevarme a tu
cuarto y esconderme debajo de la cama. Entonces, con
mucho cuidado (y con una tijera, nada de cuchillos) me
recortas el bonete |y vas a ver lo que es bueno!

Dofiita Hija la obedecié palabra por palabra y cuando
hubo cortado con su tijerita de labor el cono verde y
aterciopelado situado en el tope de la calabaza... {Oh,
sorpresa! joh, maravilla! jOH...!

Un haz de luz dorada salia de adentro, y con él, un
rumor de musicas, de conversaciones y de risas, un olor
de violetas, de adoquines soleados y de mercado.

- ¢Qué ruido es ese que me anima y me sofoca? ¢Qué
luz esa que me deslumbra y me llama? :Qué ajetreo el
que logro atisbar dentro de ti, oh, calabaza?

-No me preguntes lo que yo misma no sé. Nadie mejor
que ta va a entender lo que tus ojos han de ver. Entra,
descubre y disfruta... jpero, eso si! No coloques en su sitio
el bonete que cierra la entrada. Si alguna vez lo haces,
quedaras atrapada dentro y solo tu seras responsable de
lo que pueda ocurrir.

Donita Hija entr6 a la calabaza y se encontré en una
ciudad dorada por donde circulaban carruajes dorados y
doradas gentes que se ocupaban de mil cosas, siempre
sonriendo y cantando bajo el cielo dorado.

A partir de entonces, cada vez que podia, nuestra
heroina se encerraba en su cuarto, levantaba el verde y
aterciopelado bonete de la calabaza y, tras guardarlo
cuidadosamente en su zapato izquierdo, se metia dentro.

Muy pronto, todos los habitantes del Mundo-dentro-
de-la-calabaza se hicieron amigos suyos y la invitaron a
fiestas y banquetes, a juegos y bailes, a paseos por las
doradas campinas y por el rio de oro.

Asi pasé6 todo un ano.
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Hasta una tarde en que Dohita Hija recibié de su
padre una inesperada noticia:

-Manana vendra alguien a cenar con nosotros. Debes
ponerte tus mejores galas y ser muy amable. Es un sefior
notabilisimo que se interesa mucho en ti.

Por una vez, nuestra heroina no aprovecho la primera
oportunidad para correr a meterse en la calabaza magica.
jAlguien del mundo exterior venia a verla! jAlguien que
parecia querer ser su amigo!

Pero el sefior Notabilisimo resulté ser un viejo feo y
pedante que no se interesaba para nada en la muchacha,
sino en la fortuna de su padre.

Y esto no fue lo peor; lo peor (ya lo habras adivinado,
que idiota no eres) fue que aquel sefior importante, feo y
aburrido venia a pedir su mano.

-iNo, no y no!- dijo Donita Hija.

-iSi, si y sil- replico Don Padre-. Que es asunto
paterno decidir con quien se casa una moza.

La muchacha corri6é a su cuarto, se metié debajo de
la cama y fue a contarles a sus dorados amigos de
adentro de la calabaza, la calamidad que se le venia
encima. Ellos la escucharon atentamente y le
respondieron: "No te preocupes. De nada sirve perder la
cabeza. Todo se arreglara", y la llevaron a un baile donde
olvidé sus penas.

Al dia siguiente, Don Padre le anuncié que la boda se
celebraria al cabo de dos meses y la muchacha corrié
nuevamente a contarselo a sus dorados amigos, quienes,
como la vispera, le contestaron: "Calma, no hay que
tomar las cosas a la tremenda, que Dios aprieta, pero no
ahoga", y la invitaron a un paseo delicioso por el rio de
oro.

Asi sucedi6 cada vez que Donita Hija les hablaba de
la matrimonial desgracia que se aproximaba. La pobre
acabo6 tan desenganada y deprimida que dejo de visitar a
sus amigos del Mundo-dentro-de-la-calabaza. La
angustia la mantenia en cama, contando los dias que
faltaban para la boda.
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La vispera del acontecimiento fatal, la calabaza
magica hablé:

-jQué abandonada me tienes! Parece que ya no te
sirvo de nada... Creo que voy a liar mis bartulos y coger
camino.

Doiita Hija salté de la cama y se meti6 debajo.

-jCoémo es eso! ;Me dejas sola frente a la adversidad?

-Yo unicamente puedo estar contigo si tu estas
conmigo- contesto6 filos6ficamente la calabaza-. Y en este
caso, si la montana no viene a la calabaza, la calabaza no
puede ir a la montana.

-Es que tengo un problema tan grande que no estoy
con animo para diversiones. Mis amigos dorados no
parecen darse cuenta.

-No les pidas mas de lo que pueden dar. La solucion
la tienes tG misma entre las manos.

Lo tinico que Donita Hija tenia en ese momento entre
las manos era la calabaza misma, y comprendié que
habia un sentido oculto en sus palabras. Decidio, pues,
entrar una vez mas al mundo dorado. Ya le quedaba fuera
solo un pie cuando la calabaza le dijo:

-No te olvides del bonete.

-Esta en mi zapato como siempre. Ya sé que si lo
coloco en su sitio no podré salir y solo yo seré responsable
de lo que pueda ocurrir.

- jPues si que te lo has aprendido al pie de la letra! No
te sabia tan juiciosa.

Donita Hija se quedo6 paralizada. Una idea acababa de
atravesarle el espiritu, leve y rauda como un escalofrio.
Todavia tard6 unos segundos en decidirse...

En decidirse a sacar una mano de la calabaza, agarrar
el bonete verde y suave como de terciopelo y colocarlo en
su sitio, tirando fuertemente desde dentro.

Inmediatamente la rodearon oscuridad y silencio: la
luz anaranjada, las risas y perfumes, los amigos dorados,
la ciudad y el rio de oro desaparecieron, y Donita Hija
qued6 aprisionada por la carne tierna de la calabaza,
como una semilla mas.
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Durante tres dias, Don Padre y sus lacayos, don
Notabilisimo y sus criados, los alguaciles y el capitan de
la Guardia Real (en esa época no habia detectives)
buscaron a la desaparecida.

Evidentemente no buscaron alli donde se encontraba.
Incluso cuando una mucama descubrié la calabaza
debajo de la cama y fue a preguntar a su amo qué hacer
con ella, éste le respondié malhumorado:

- i{Como si yo estuviera para calabazas! jCéometela o
tirala, qué me importal

La calabaza se habia puesto arrugada y cetrina y la
mucama decidi6 botarla.

Pero apenas hizo contacto con el suelo del patio, la
calabaza magica recuperé sus colores verde esperanza y
amarillo solar y salié rodando. Rapidisima atraveso el
portalon y torcié camino abajo.

Rodo6 y rodé por trigales, praderas y bosques, siempre
en direccion al huerto donde, muchos anos atras, habia
brotado de una mata de calabazas comunes y corrientes.

Como un boélido entr6 en aquel huerto y fue a
estrellarse contra el muro del fondo. La cascara se hizo
afnicos, la masa se dispers6 en todas direcciones y las
semillas se hundieron gozosas en la tierra.

El hechizo habia quedado roto y la calabaza volvia a
su feliz inconsciencia de legumbre. Sola qued6, sentada
en plena hortaliza y sin comprender nada, la heroina de
nuestra historia.

Cuando consiguié recuperarse del vértigo de la
carrera y la violencia del choque, Donita Hija descubrié
ante ella a un apuesto mancebo que, rodilla en tierra,
declar6:

- jEres la criatura mas bella que ojos humanos han
visto! ¢Te quieres casar conmigo?

- jAy, no, no empecemos de nuevo! - contesto
rapidamente nuestra muchacha-. Primero que todo,
quiero vivir un poco.
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¢Por qué leer cuentos
de hadas en la
escuela?

Alicia Origgl
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Disponer el cuerpo, escuchar una historia, poder
identificarse con los personajes son formas de
promover la reflexién sobre el sentido de la vida,
tomando postura frente al bien y el mal, la vida y
la muerte, el esfuerzo y la haraganeria, y enseriar
por sobre todas las cosas la posibilidad de la
ayuda del otro, aprender a tener esperanza en un
mundo mejor.

Mabel Zimmermann

Hoy en dia, nadie que se atreva a reflexionar en forma
critica respecto de los cambios experimentados en la
cultura lectora de nuestros nifios y jovenes, podra
desconocer que atravesamos un cambio profundo en el
concepto de lector y en las practicas sociales y cotidianas
de lectura, las que se ven fuertemente orientadas hacia
objetivos preferentemente instrumentales, en los que se
busca mas informacion que conocimiento, y por sobre
todo, entretenimiento sin esfuerzo. Esta nueva forma de
leer, propiciada en gran medida por el gran consumo de
imagenes audiovisuales y de lectura en pantallas
digitales, va en desmedro del papel activo y critico al que
todo lector debiera aspirar. Es por ello que hoy en dia es
fundamental fortalecer las competencias lectoras de
nuestros niflos y nifas, y en especial, favorecer su
formacion como lectores literarios, en el entendido que la
literatura constituye “un discurso privilegiado activador
de procesos cognitivos complejos” (Vygotsky, 2008),
entre los que destacan por ejemplo: la comprensién
multiple por medio de codificacion de los diferentes
niveles del texto; el metaconocimiento a través de la
abstraccion, la desautomatizacion del lenguaje, el
extranamiento de los signos y significados del lenguaje,
la construccion de inferencias, la interpretacion de
figuras retéricas, entre otras. Los cuentos de hadas,
relatos de tradicion oral o relatos maravillosos,
constituyen un valioso patrimonio literario del nifio/a en
sus primeros anos de escolaridad. Asi es posible observar
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que incluso antes del aprendizaje lector, los nifos
pequenos ya poseen una cultura literaria que incluye
cuentos de desarrollo lineal, estructura elemental y
rapido desenlace. Esta cultura se alimenta no so6lo a
través del contacto con textos literarios, sino también,
como ya es cada vez mas habitual, a partir de la
interaccion con los medios de comunicacion masiva (cine,
animaciones digitales y television). Pese a la importancia
del patrimonio inmaterial que constituye este repertorio
de antiquisimos relatos de tradicion oral que han
atravesado nuestra cultura a través de épocas y
generaciones, este muchas veces es subvalorado o
despreciado en la escuela, por variadas razones: se
considera un material de lectura demasiado conocido y
poco atractivo; se menosprecia su calidad literaria debido
al abuso de las adaptaciones infantiles; existe una vision
critica respecto de su rol ideologico en la construccion de
estereotipos de género, por nombrar algunas.
Consideramos que los anteriores motivos, no sélo privan
a la escuela del disfrute de las obras de escritores/as y
recopiladores/as tan importantes como: Charles
Perrault, los Hermanos Grimm o Andersen, o de
mujeres como Nannette Levésque o Bozena Nemcova
(cuyas obras han sido olvidadas por mucho tiempo), sino
también, evidencian un desconocimiento de la evolucion
historica del género y de su vigente valor literario. Seria
importante, partir senalando que el asombroso cuento de
hadas que acompané nuestra infancia- y que recibio este
nombre una vez que lo acunhara Catherine Anne
D’Aulnoy en 1697- surgi6 a partir de una amplia
variedad de pequenios cuentos orales que hace miles de
anos estaban dispersos por todo el mundo. Jack Zipes,
(2014), afirma que “este relato que fue fijado a la escritura
a través de la imprenta, ha seguido evolucionando de
boca en boca hasta nuestros dias, y que se dio forma y
fue formado, a través de la interaccién entre la oralidad y
la palabra impresa y de otras mediaciones e innovaciones
tecnolégicas como la pintura, la fotografia, la radio y el
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cine”. Por otra parte, habria que agregar que la
clasificacion de este tipo de cuentos como literatura
infantil es una apreciacion bastante moderna, ya que no
fue sino a partir del siglo XIX, y especialmente, con el
impulso que gener6 la nueva industria de libros para
ninos en Inglaterra, que este género pudo llegar
oficialmente a las manos de los lectores mas pequenos,
eso si, no sin antes sufrir la censura de los editores
ingleses, que fieles a la moral victoriana de la época,
despojaron a los cuentos de elementos de sexualidad y
complejidad moral y domesticaron la imagen de la mujer.
En el siglo XX, los estudios Walt Disney suavizaron atn
mas los cuentos populares al realizar sus peliculas de
dibujos animados, convirtiendo a las antiguas heroinas
en sumisas doncellas en apuros, lo que es parte del
imaginario cultural literario y popular de nuestros/as
nifos/as. !

En base a las consideraciones anteriores, es que se
hace indispensable revalorizar el género y devolvérselo a
sus lectores, para que puedan conocerlo a través del
acercamiento con el texto literario, mas alla del
tratamiento de la industria del entretenimiento. Se trata
de una excelente oportunidad para poner en tension
aquellas representaciones sociales e interpelar los textos,
favoreciendo con ello, la competencia literaria de
nuestros/as alumnos/as y el papel formativo que tiene la

1 Walt Disney estrena en 1950 su versién cinematografica de
Cenicienta, basada en el relato de Charles Perrault. Disney transforma
la historia y los motivos de su version han perdurado en el imaginario
universal, multiplicados por los recursos de su factoria. Relacionamos
“Cenicienta” con el regreso a casa a las 12 de la noche, asociado a la
reduccion de la libertad femenina, el zapato de cristal y el hada buena.
El conflicto se organiza alrededor de la madrastra y la protagonista
que se replica en el enfrentamiento del ratén de Cenicienta y el gato
de la madrastra. Se pierde la riqueza de las versiones clasicas para
transformarse en un cuento de buenos y malos.
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literatura, asi como también, el desarrollo de escritura
creativa, en base a actividades desafiantes y motivantes.
Otro argumento valiosisimo para traer de vuelta los
cuentos de hadas al aula o al taller, es el potencial
terapéutico de esta literatura. Estos relatos poseen una
fuerte carga a nivel simbélico, lo que puede favorecer los
procesos de construccion psicolégica de los sujetos. Para
Freud y el Psicoanalisis los cuentos son protagonizados
por seres humanos para identificarnos con ellos y
simbolizan el triunfo sobre pulsiones inadmisibles. El
psicoanalista Eric Fromm en El lenguaje olvidado
desarrolla su teoria acerca del lenguaje de los suefos,
cuentos y mitos. Postula que los cuentos maravillosos
nos hablan en un lenguaje arquetipico y hay que develar
su significado oculto. La palabra arquetipo viene del
griego “arjé”, que significa modelo. Fromm encuentra que
los cuentos tradicionales son atemporales porque estan
escritos en lenguaje simbodlico. La palabra “simbolo”
proviene del griego y significa: “lanzar” y “lugar donde se
reune lo que se halla disperso”. Los suenos, los cuentos
y los juegos pertenecen al mundo de lo simbélico. Alli las
cosas son verdaderas pero no reales. Continuando esta
linea de pensamiento, el especialista espanol en cuento
tradicional Antonio Rodriguez Almododvar opina que los
cuentos establecen “modelos de ser”.

Segan Carl Jung, hay una serie de experiencias
psiquicas, imaginarios y simbolos, cuya existencia no
viene dada por los aprendizajes adquiridos, sino que se
trata de experiencias que compartimos todos los seres
humanos, independientemente de nuestras historias de
vida individuales, a este aspecto denomina el
inconsciente colectivo (1936). Este concepto hace
posible comprender por qué personas y pueblos que
pertenecen a culturas aparentemente distintas,
comparten las mismas caracteristicas, que se
manifiestan en sus suenos, en los simbolos, los mitos, las
religiones, asi como en el arte, y en los cuentos
tradicionales. Los arquetipos y el inconsciente colectivo
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se transmiten por la propia condicion humana y sus
efectos son visibles en la conformacion de la psique
individual. Jung sostiene que la voz en que nos hablan
los cuentos es una experiencia mistica o religiosa. El
historiador de las religiones rumano Mircea Eliade,
influido por Jung y el psicoanalista freudiano Bruno
Bettelheim concuerdan en que todos los cuentos son
Ritos de Pasaje donde un yo muere y renace a otro nivel
de conciencia. Los cuentos son caminos simbélicos.

Cenicienta, un arquetipo vigente

Intentaremos hacer un breve paneo por los diferentes
enfoques que ha suscitado el cuento para demostrar su
vigencia a través del tiempo. Cenicienta es el cuento de
hadas mas conocido y uno de los mas antiguos y
difundidos del mundo. La heroina, en las diferentes
versiones, es una joven llena de virtudes fisicas y
espirituales, que es rebajada por sus hermanastras que
abusan de ella, quien logra sobreponerse a los obstaculos
y sabe hacer frente a las adversidades con ayudantes
magicos que cooperan para su triunfo. Herédoto, cinco
siglos antes de Cristo, testimonia la historia de la esclava
Rédope en el antiguo Egipto, que tiene un argumento
semejante. Estrabon menciona la misma historia en su
Geografia (siglo I). En China, donde se vendaban los pies
a las mujeres, como simbolo de belleza y atractivo sexual,
se escribio en el siglo IX otra version, donde se destaca la
pequenez de los pies de la heroina. Hasta entre los
aborigenes abenaki (Guillot, 2014) de Norteamérica se
cuenta una historia parecida, aunque no hay certeza de
si la misma es anterior o posterior a la colonizaciéon
europea.

En occidente la primera version es de Giambattista
Basile: “La Gata Cenicienta”, escrita en el siglo XVII.2
Mucho antes de que el francés Charles Perrault (1697)
le diera a Cenicienta la forma bajo la que se hizo famosa,

2 Benedetto Croce lo tradujo en 1924
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el tener que vivir entre cenizas, significaba la inferioridad
del personaje. En Alemania, circulaba una historia en
que un muchacho que se veia obligado a vivir entre las
cenizas, se convertia finalmente en un rey. La version de
Cenicienta de los Hermanos Grimm en Cuentos de la
infancia y del hogar (1812) se denomina “Aschenputtel”,
nombre que designaba a la fregona, sucia y humilde que
estaba al cuidado de las cenizas del fogon.

El Dr. Pedro Barcia (2018) en las Jornadas de LIJ
convocadas por la Academia de Literatura infantil en el
Instituto Summa aporta su conocimiento sobre el
desarrollo del cuento en Argentina. Se basa para su
analisis en Cuentos y leyendas populares de la Argentina,
de Bertha Elena Vidal de Battini, donde se registran 16
versiones de Cenicienta en las regiones Noroeste y Centro
del pais. En la Patagonia, el Chaco y el Litoral, no hay
registros. Dice el Dr. Barcia: “advertimos que ninguna de
las 16 versiones argentinas se apoya en Perrault, sino en
los Grimm. Por lo tanto, no hay zapallo convertido en
carroza, ni ratones en caballos, ni rata en cochero. Ni hay
hada madrina. Nada de esto figura en nuestro folklore.
La vertiente original es la alemana, trasmutada en los
trasvases. A su vez, incorpora dos motivos de origen
espanol: la madrastra la envia a Cenicienta a lavar las
tripitas del corderito que sacrificaron y el segundo es que
la virtud de la muchacha es premiada con una estrella en
la frente. Ambos motivos ausentes en fuentes nérdicas.
El nombre de la protagonista varia en las versiones.3

3 Es “Cenicienta” (1032, 1934, 1035, 1037, 1039, 1040 y 1042). Pero es, “Maria, la
cenicienta”, en 1044; “Mariquita Cenicienta”, en la 1045; “La Mariquita” (1038), “La
nifia bonita” (1033), “La nifia con la estrella en la frente” (1036), “La nifia humilde”)
1041), “Maria, la guachita” (1047), enfrentada a La Cachura, hija de la
madrastra.(1045) Y, finalmente, “Maria Isabel, la entenada”, confrontada con la
Mangoviana, mala y fea (1046). Tanto “guachita” como “entenada” son calificaciones
netamente argentinas. Hay detalles criollos netos, como el que la Cenicienta, en la
version 1042, es la encargada de cebar mate a su madrastra. O mas curiosa, version
recogida por Chertudi en que el principe no se sirve en su bldsqueda del mentado
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Barcia establece una distincién entre “argumento”,
“tema” y “motivo”, en el campo de la narrativa, literaria o
folklérica. Argumento es la historia que se narra, su
encadenado juego factico secuenciado de situaciones y
episodios, principio, medio y fin. Tema alude a lo que
subyace bajo el nivel factico: el significado de los hechos,
su proyeccién universal humana, que da sentido,
coherencia y trascendencia final al argumento. El
argumento de un cuento folklorico puede reducirse casi
a una férmula que enumera la sucesién secuencial de los
motivos clasificados en los indices universalizados. Un
mismo motivo aparece en cuentos diferentes, como la
presencia del zapato para definir la identidad de la
heroina, en las versiones de Perrault o de Grimm.

En la situacion inicial del cuento una joven de buena
posicion sufre la pérdida de la madre y el casamiento
posterior del padre, con la consiguiente degradacion de
su nivel de vida. En todas las versiones es desposeida de
su condicién social y familiar, asi como de su identidad,
porque se la llama con un sobrenombre que
despectivamente alude a su lugar en la casa. Esta
injusticia exige una reparacién. Cenicienta tendra que
salir de la casa para resolver el conflicto y solo en el
mundo exterior recobrara la plenitud personal que ha
perdido en el mundo privado (Lluch, 2004: 113). La
heroina retne todas las virtudes: es décil, trabajadora,
modesta, generosa; a diferencia de Blancanieves o la
Bella Durmiente, Cenicienta no tiene sangre azul, pero
aspira al progreso que se manifiesta en la oportunidad de
ir al baile y conocer al hijo del Rey.

El baile, motivo que se repite tres veces, es la
secuencia narrativa principal, que involucra la donacién
de vestidos y carruaje. En la version de Perrault es un
hada madrina la que otorga los vestidos y carruajes para
ir al baile. En la version de los Hermanos Grimm, es una

zapatito, sino que, siguiendo las indicaciones de su madre, busca para casarse una nifia
que posea un matecito de oro. (1046).”
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planta de avellano la que otorga los dones, a través de
una paloma mensajera, simbolo del alma de la mama. El
arbol que Cenicienta planta en la tumba de su madre y
riega con sus propias lagrimas es uno de los aspectos
mas poéticos, conmovedores y significativos de la version
de Grimm. Nos sugiere que el recuerdo de la madre
idealizada de la infancia puede, y de hecho nos ayuda en
las circunstancias mas adversas, si se mantiene vivo
como parte fundamental de la propia experiencia interna.

El zapato es un motivo de primer orden, ya que a
través de él se logra la identificacion de la protagonista.
En su Diccionario de Simbolos Chevalier menciona que
en Israel “el calzado se convierte en el simbolo del derecho
de propiedad” (Guillot, 2014: 411). Retirandolo y
entregandoselo al comprador, el poseedor le trasmite ese
derecho. En China, el zapato se ofrecia como regalo de
bodas y simbolizaba armonia en la pareja. También se
asocia al pie con un simbolo falico y el calzado entonces
es un simbolo vaginal y “entre ambos, un problema de
adaptacion que puede engendrar la angustia” (Guillot,
2014: 412).

Bruno Bettelheim en su ya clasico Psicoandlisis de
los Cuentos de Hadas dice: “Ningtn otro cuento de hadas
expresa tan bien como las historias de la Cenicienta las
experiencias internas del nifio pequeno que sufre la
angustia de la rivalidad fraterna, cuando se siente
desesperadamente excluido por sus hermanos y
hermanas” (...) Del triunfo de la heroina el nifio extrae
sus exageradas esperanzas respecto al futuro, que vendra
a contrarrestar las penas que experimenta cuando se ve
atacado por la rivalidad fraterna. Lo que provoca la
rivalidad fraterna es el temor de que, al ser comparado
con sus hermanos, el nifio no logre ganar el amor y la
estima de sus padres. La Cenicienta atrae por igual a
ninos y nifnas, ya que ambos experimentan por igual la
rivalidad fraterna y desean ser arrancados de su
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humillante posiciébn para sobrepasar a aquellos que
parecen superiores.” (Bettelheim, 1988: 332).

El fogon, la parte central de una casa, donde se
elabora la comida, simboliza la madre. El hecho de vivir
tan cerca del hogar, donde uno llega incluso a cubrirse
de cenizas, dice Bettelheim, puede ser un simbolo de los
esfuerzos por mantener la relacién con la madre o volver
hacia ella y hacia lo que esta representa. La protagonista
lamenta la pérdida de su madre y de su relacioén positiva
con su padre, que se vuelve a casar. El cubrirse de
cenizas es un simbolo del dolor de la nifia por la muerte
de su madre. La ceniza es un elemento que expresa la
penitencia, la conciencia de la nada y la nulidad de la
criatura con respecto al Creador, pero que también es
parte del fuego ritual y de la hoguera fanebre. Por eso la
ceniza es el resultado de un rito de pasaje tendiente a
lograr la purificacion operada por el fuego. En la Roma
antigua las Virgenes Vestales estaban al cuidado del
fuego sagrado, servian a la diosa Hera, la diosa madre.
Era uno de los rangos mas elevados a que una mujer
podia acceder. Para esta funcion, se elegian nifas entre
seis y diez afos. Luego de haber desempenado con éxito
esta funcion privilegiada, estas virgenes se casaban con
hombres de la nobleza, al igual que Cenicienta.

Cenicienta debera reconocer la “sombra” del prejuicio
en la escalada social, los agravios que le impiden crecer y
la soberbia de creer tocar el cielo con las manos; todas
pruebas tan arriesgadas como necesarias para conseguir
que sean respetados sus derechos. Ella desea ir al baile,
conocer al principe, enamorarlo y hacer que él deje su
zona de confort y salga en su busqueda cuando el hechizo
se rompa. Pide ayuda al hada madrina (Perrault),
trasgrede la prohibicion de la madrastra, desoye las
burlas de sus hermanastras y consigue que los lacayos
prueben el zapatito de cristal a la mas impensable de las
postulantes, la mas gris y harapienta de las doncellas.

Uno de los mensajes mas poderosos que transmite
Cenicienta es que estamos equivocados si pensamos que
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debemos aferrarnos a algiin objeto del mundo externo
para tener éxito en la vida. Todos los esfuerzos de las
hermanastras para conseguir sus objetivos mediante
cosas puramente materiales resultan inttiles. Cenicienta
en cambio, tiene fe en la ayuda de su madre interna y
desea que el principe la reconozca a pesar de sus
harapos. En la version de Grimm ella asume su identidad
cuando se quita el “pesado zueco” delante del muchacho
y se calza “la chinela”. Cenicienta le corresponde porque
€l ha sabido apreciarla por si misma a pesar de su
apariencia externa.

Dice Diana Paris (2016: 220) “Cenicienta, es una
verdadera Ave Fénix que renace de las cenizas. Ha
habitado cerca del fuego y en ese marco de dolor fue
preparandose la transformacion. Su identidad es el
nombre del hollin y de las brasas apagadas, pero ella
conoce la trasmutacion de la materia y sabe que ella
misma puede hacer ese pasaje a otro estado. Pasar a las
cenizas es pasar a otro plano: la muerte simbdlica es
pasaje a un nivel de conciencia superior”

A modo de conclusién

Los cuentos de hadas pertenecen al patrimonio
universal inmaterial de la humanidad. Sus motivos se
hallan en diferentes partes del mundo, ya que la
capacidad de fabular y el humor nos diferencian de los
otros animales. Estos cuentos no estaban pensados para
los ninos sino para los adultos, en su mayoria
analfabetos, que se reunian a escucharlos alrededor del
fuego, una vez finalizadas las tareas diarias. El circulo
donde se cuentan los cuentos representa la igualdad,
porque los cuentos son posibles donde no hay jerarquias.
El cuento popular testimonia el triunfo de los débiles
sobre los poderosos. Coincidimos con Mabel
Zimmermann (2018) que opina que “el objetivo de estos
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cuentos no es representar la realidad, sino mostrar una
realidad alternativa de moralidad ingenua, un mundo
perfecto que se afiora y en el que se muestran patrones
de accion para conseguirlo”. En estos cuentos siempre
aparecen los pares: el bueno y el malo, el rico y el pobre,
el viejo y el joven, el débil y el poderoso. Pero siempre
triunfan los buenos, los que se esfuerzan obtienen una
ayuda magica, y logran ser poderosos y felices. El nifo,
identificado con el héroe, el bueno, el paciente, el valiente,
el triunfador, proyecta estos triunfos a su experiencia y
consigue la motivacién necesaria para luchar en su vida
contra sus propios miedos. Para conseguir este resultado
benéfico, el cuento debe tener un final feliz.

Las diferentes realizaciones en cine, teatro, las
versiones parodicas de Cenicienta y las continuas
reversiones demuestran que el cuento, cuyo arquetipo es
el triunfo personal gracias a la confianza interna,
contintia vigente en nuestros dias en el mundo
occidental. En sintesis, los cuentos de hadas estimulan
y enriquecen la imaginacion del nifio, quien a través de
ella puede actuar sobre su realidad para proyectar
miedos y deseos, consiguiendo de esta manera un espacio
donde encontrar herramientas de accion y recuperar el
equilibrio. Contrariamente a lo que sucede en los relatos
infantiles contemporaneos, en los cuentos de hadas el
mal esta presente, igual que la bondad. Esta dualidad
plantea un problema moral y exige una dura batalla para
resolverlo. En los cuentos de hadas el malo pierde
siempre y el héroe es mucho mas atractivo para el nifio,
que se identifica con él. Los personajes de los cuentos no
son ambivalentes y asi el triunfo del bien estimula la
confianza interna de poder resolver los conflictos en el
mundo exterior. La lectura de los cuentos clasicos
satisface distintos intereses en diferentes etapas de la
vida de los ninos y le ayudan a canalizar angustias. Es
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tarea del adulto mediador conocer este tesoro de la
tradicién oral en sus distintas versiones, para elegir con
cuidado la historia adecuada para leer o narrar a cada
nino o grupo de ninos en cada etapa de la vida para que
acompane su estadio evolutivo y le aporte su significado
profundo ayudandolo a encontrar su lugar en el mundo.
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Se han contabilizado en todo el mundo alrededor de
setecientas versiones de Cenicienta, de innumerables
procedencias y desde tiempos muy antiguos.4 Poco
tienen que ver la mayoria de ellas con el estereotipo
forjado a partir de siglo XVII, a parir de las versiones
francesas y alemanas de los Perrault-Grimm, luego
retocadas y hermoseadas por la factoria Disney. Lo cierto
es que por debajo de ese estereotipo late una miriada de
versiones, cuyo arquetipo abstracto’ vendria a significar
la servidumbre y la humillacién a que es sometida una
inocente y hermosa joven, bien por parte de su
madrastra, bien por otras mujeres de rango superior a
ella; sigue la ardua liberacién que alcanza la heroina,
gracias a la intervencion de un mediador magico, hasta
casarse con un principe. Fuera de eso, todas las versiones
presentan elementos diferenciales, arraigados en la
tradicién oral, aunque muy pocas veces pasaron a la
imprenta, y si lo hicieron fue en recopilaciones folcléricas
de escaso relieve o para uso académico. En la tertulia
hogarenha o campesina, sin embargo, eran las que
circulaban comunmente, confiadas a la memoria del
imaginario colectivo. Al ir desapareciendo la cultura
rural, todas ellas fueron perdiéndose también; sin duda
una de las mayores catastrofes culturales, entre las
muchas sufridas por el desarrollo de la civilizacién
urbana, y mas recientemente por la globalizacion. Ni
decir que con las formas orales del cuento se perdieron
valores historicos, sociales y psiquicos, que ayudaron
durante siglos a la formacién de la mente simbélica, a la
socializacion del nifio y al mantenimiento de una relacion
equilibrada individuo-naturaleza-sociedad.

4 Para la editorial argentina Pequefio Editor realicé un album en 2015, Cuentos del
globo, con cuatro versiones de Cenicienta, entre ellas una del antiguo Egipto y otra de
la China imperial. (Ver bibliografia).

5 El concepto arquetipo es basico en mi teoria del cuento popular. Puede consultarse
entre las paginas 186-193 de Los cuentos populares o la tentativa de un texto infinito,
y entre las paginas 55-77 de El texto infinito. (Bibliografia).
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Como todos los cuentos maravillosos, antecesores de
los mal llamados “Cuentos de hadas” (en realidad estos
son un subproducto de aquellos), Cenicienta se inscribe
entre los del grupo genérico o ciclo de La nifia perseguida,
donde figuran también Blancanieves, Piel de Asno, y La
nifnia sin brazos, este Ultimo como relato matriz de todos
ellos. ¢ El significado comtun del grupo, a un nivel mayor
de abstraccion, es la huida de una joven de un ambiente
incestuoso y, tras un largo y peligroso camino, su
emancipacion final. Teniendo en cuenta que todos los
cuentos maravillosos son de naturaleza simbélica (dicen
una cosa, pero se refieren a otra), la boda con el principe
representa la culminaciéon de un proceso por el que se
supera, no solo el incesto, sino una boda obligada por un
matrimonio concertado; algo que desgraciadamente
contintia vigente, o esta volviendo y acentuandose en
muchos partes del mundo, entre las alarmantes pautas
de involucibn que presenta la sociedad actual.
Paradéjicamente, los mensajes contra esas practicas ya
estan en el cuento maravilloso, como ahora veremos.

En general, esa lectura simbélica se inscribe en la de
los conflictos surgidos en la transiciéon de la sociedad de
cazadores-recolectores a la sociedad de agricultores-
ganaderos (de ahi la presencia continua del bosque, como
simbolo nodal), donde se producen algunos de los
cambios mas profundos que ha experimentado la
evolucion humana; mas concretamente, la implantacién
de la propiedad hereditaria de la tierra, destinada a
herederos legitimos. En el caso de los cuentos
maravillosos, entre ellos los del ciclo al que pertenece
Cenicienta, esa lectura descubre que la palabra rey
significa propietario viejo que tiene problemas para legar
sus bienes; la palabra princesa, heredera con las debidas
garantias biologicas, mas una doncellez estrechamente
vigilada, candidata a casarse en un mercado restringido

6 Ver el capitulo “El estatuto de las pruebas” en el libro ya citado Los cuentos populares
o la tentativa...
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de intereses econémicos; en cuanto a principe, no sera
mas —o nada menos- que el encuentro feliz con un ser
imprevisto, ajeno al clan familiar (por lo tanto, al incesto),
por decisién propia de la heroina. Por extrafno que pueda
parecer, la boda final, en los auténticos cuentos
maravillosos, ha de entenderse como la conclusion de un
proceso de emancipaciéon femenina, que estda mucho mas
claro en las formas mas antiguas de estos relatos, y
menos en las adaptaciones pequenoburguesas
posteriores. Asi, por ejemplo, en las primeras, la heroina
trabajara incansablemente para burlar la presion
familiar, con argucias y riesgo de su propia vida, mientras
que en las adaptaciones letradas suele limitarse a una
funcién de victimismo sentimental.

Pero, atencién, si ampliamos el escenario simbélico en
el que aparecen estos relatos, también habra formas
contrapuestas, con principes que han de ser rescatados
por heroinas activas (todo el ciclo de EI principe
encantado), e incluso veremos un caso extraordinario de
“Ceniciento” 7. No es, pues, un litigio privativo de la lucha
de géneros, sino del mas extenso de las relaciones
interpersonales, en el marco de la formacion de la familia
nuclear ex6gama. Cierto es, sin embargo, que la cultura
hegemonica hizo mas hincapié en los cuentos del ciclo de
La nina perseguida, que en los de “Nifios en peligro”, 8 en
general. Con todo, el conflicto mas de fondo sigue siendo
el de la herencia de quienes poseen la tierra (muchos
cuentos comienzan con un rey que pone a prueba a sus
hijos varones para establecer la sucesion) frente a la
existencia dificil, incluso miserable, de los que no poseen
nada. Esto va a generar otro tipo de cuentos, donde el
humilde se burla del rico, e incluso el pastor doblega la

7 Se trata del divertido cuento “La flauta que hacia a todos bailar”, nim. 25 del tomo |
de la coleccién Cuentos al amor de la lumbre. (Bibliografia).

8 El concepto de ciclo es aplicado a la clasificacion del libro que se acaba de citar. El
ciclo G es el de “La nifia perseguida”. El ciclo H, “Los nifios valientes”. EI M, “Nifios en
peligro”. Esta clasificacidn es propia del autor, yvadelaAalaX.
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virtud de la princesa. Naturalmente, estos cuentos
tampoco conocieron la estampa.

Lo que sucede es que la propia cultura hegemoénica
alter6 el modelo estructural de cuento y contracuento,
potenciando los de heroinas, haciéndolas cada vez mas
encantadoras, y mas pasivas. El caso mas notorio es el
de La Bella Durmiente, en el que desparecié por completo
la segunda parte, precisamente donde la princesa
desarrolla un papel muy activo y arriesgado, para librarse
de una suegra edipica, que se la quiere comer, como
también a sus propios nietos. (Hubo en la tradicién oral
espafola un “Principe Durmiente”, igualmente quitado de
la circulacion9).

Volviendo a Cenicienta, existen en el ambito hispanico
varias versiones, como hay otras tantas de
“Blancanieves” (casi siempre con otros nombres entre
nosotros). Hallaremos en Espana titulos del cuento como
“Estrellita de oro”, “Los tres trajes”, “La Puerquecilla” o
“La cochina Cenicienta”; y en Hispanoameérica,
“Cenizosa” (Puerto Rico), “Maria la Cenicienta” (Santo
Domingo), (“La cenicienta golosa” (Nuevo México) “Maria
la Cenicienta” (Chile), “La Cenicienta” (Argentina), vy,
desde luego, en Brasil. Todas ellas proceden, como es
logico, de la Peninsula Ibérica, de Espana (mayormente
de Andalucia y Extremadura) y Portugal. En realidad, se
trata de un tronco comun, bastante bien diferenciado de
otras formas europeas del mismo relato basico. El rasgo
mas acentuado de nuestras Cenicientas es la presencia
de una simple viejecita (a veces un viejecito), en lugar de
un hada, que otorga a la heroina una “varita de virtud” o
“varinha de condéao”, a la que la heroina podra pedir los
objetos magicos que ira necesitando en su escabroso
camino. (Ese camino ha sido visto por psicologos como
una auténtica purificatio, en la huida del incesto y la
busqueda de su ser auténtico). Podriamos anadir una

% Se corresponde con el nim. 6 de la coleccién antes citada. También con el num. 34
de la coleccién “Cuentos de la Media Lunita”. (Bibliografia).
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intensa recreacion de los trabajos a los que es obligada,
y donde cada area geografica ha puesto de su entorno
algo caracteristico. Por ejemplo, en Argentina, una de
esas humillantes tareas sera la de limpiar las tripas de
un cordero en la fuente o en el rio, mientras que en
Espafna son invariablemente las tripas del cerdo de la
matanza anual.

Pero por encima de elementos anecdéticos, hay que
mirar aquellos otros valores simbolicos de la narracién,
que por algiin motivo de calado se extendieron por una
amplisima zona del mundo, y sigue actuando, incluso a
través de adaptaciones, ahora forzadas por nuevos
dictados ideolégicos, como el de “lo politicamente
correcto”. Pese a ello, lo importante, en un ultimo analisis
del significado profundo, lo que trasciende de todas ellas,
y sigue siendo valioso para nosotros, es lo que esta
sufrida heroina ha representado en todas partes, de una
forma u otra: el injusto sufrimiento de la mujer sometida
a imperativos familiares y sociales y, claro esta, la
necesidad y el logro personal de su liberacién, en un
medio extremadamente hostil.

Reproduciré ahora algunas de las “Notas a la
expansion de los cuentos populares espanoles en
Hispanoameérica”, referidas a este asunto, de la ponencia
que presenté al XVI Congreso de ASALE, la Asociacion de
las Academias de la Lengua Espanola, en Sevilla, en
noviembre de 2019. (El texto completo esta préximo a
publicarse por la Real Academia Espanola).

Hay dos tipos de Cenicienta en Hispanoameérica, A y
B.

-Cenicienta tipo A.

Una madre muere del parto de una hija y aconseja a
su marido volver a casarse con alguien como ella. El
padre se enamora de su hija. Esta lo rechaza, con la
ayuda de alguien (una vecina, un hada), y le pone al
padre una condicién que parece imposible: tres trajes,
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uno de sol, otro de luna otro de estrellas (o en cualquier
otro orden). Pero el padre los consigue, a veces con la
mediacion del diablo, que le exige a cambio apropiarse de
su alma. La nina huye a un bosque, llega a una choza de
pastores, que le ayudan de diversas maneras. Luego llega
a un palacio, donde se contrata de criada, pastora o
similar. El rey da una fiesta de tres dias para casar al
principe, y la nifia utiliza sus tres trajes maravillosos.
Finalmente, cocina un pastel con su anillo dentro, el
principe lo prueba, la reconoce y se casan.

-Cenicienta tipo B.

Un viudo tiene una hija muy guapa. Lo pretende una
viuda que tiene una hija (o dos) muy fea. Esta engatusa
a la nina, prometiéndole “Sopitas de miel”. El padre le
dice que “primero te dara sopitas de miel, y luego sopitas
de hiel”. Pero la nifia insiste y al fin el hombre se casa con
la viuda. Este pronto maltrata a su hijastra, la obliga a
realizar todas las tareas de la casa, y también la manda
al rio a lavar, ya sea ropa o tripas del cerdo o de algiin
otro animal. Por el camino, favorece a una viejecita (hada)
y en recompensa es favorecida por ella de varias maneras;
generalmente, recibiendo dones u objetos maravillosos, a
menudo un lucerito en la frente, y otros. Al llegar a casa,
la madrastra y su hija quieren saber cémo ha obtenido
esos dones, y ella entonces les cuenta al revés todo lo que
le ha pasado. Asi, la hermanastra recibe dones
contrarios, a menudo un rabo de burro que le queda
pegado en la frente, y otros igualmente repulsivos. La
madrastra manda a la nina a la cenicera y la obliga a
realizar tareas imposibles, como separar un punado de
lentejas, o de arroz, o de azlicar, en un plato de cenizas.
El padre sale de viaje y pregunta a su hija e hijastra qué
les puede traer. La hijastra pide ropa elegante u otros
objetos, para acudir a la fiesta del principe. Su hija le
pide algo extrano: una ramita de un arbol florecido (a
veces este arbol crece en la tumba de la madre), que se
convierte en “varita de virtud” (magica), la cual le ayudara
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a embellecerse para acudir también a la fiesta del
principe. La madrastra vuelve a esconderla, pero ella se
libra con su varita. Pierde un zapato al huir la tercera
noche del baile. El principe ordena buscarla, la
encuentran, y se casa con ella.

Comentarios

En la excelente coleccion argentina de S. Chertudil©
preponderan las Cenicientas tipo B (cuentos 49 y 52)
adaptadas al contexto; la nifia es obligada a lavar los
“menuditos” de un cordero, o de una chivatita (cabrita),
con la que previamente ella se ha encarinado. El viejecito
benefactor se dice ser “Dios” o “Jesuis”, en un caso de
cristianizacion superficial, que a veces ocurre.

El cuento niimero 46 esta mas cerca de Blancanieves,
partiendo de un rey que tiene doce hijos y una hija,
enviuda y se vuelve a casar; la madrastra los maltrata,
pero ella consigue convertir a los hermanos en doce
patos; el desarrollo, muy prolijo, mezcla asuntos de otro
cuento, en el que ella esta a punto de ser quemada en la
hoguera, por bruja, pero es salvada en el tiltimo momento
por sus hermanos.

En Chile (Pino Saavedra), parece haber prosperado
también la forma B de Cenicienta. En el cuento 254 se
mezcla un motivo de Blancanieves (la pérdida del juego,
fuego), pero enseguida se recupera la otra historia, con
preciosos detalles, como el de una ternerita que con sus
astas hila la lana para la nifia, que hace oficio de ovejera.
También aqui vemos a un hada que va a misa, caso
verdaderamente sorprendente. En lugar de un rabo de
burro, se dice “un glien carajon de burro”, y el principe
sera principo. (En algunas versiones sevillanas hemos
oido también esta palabra, y a una princesa como
“principota”).

10 Ver en bibliografia todas las referencias de este apartado a colecciones
hispanoamericanas.
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En Republica Dominicana, descubriremos una
version de la variante B de Senisienta (sic), bastante
deteriorada, en la que mandan a la nifna a “lava el
mondongo al rio”, ella engana a la hermanastra, que “jiso”
lo contrario, y luego le pidi6 a la “varita de virta que le
diera un vestio muy bonito”.

Pero en esta coleccion aun veremos una serie de
versiones de un cuento emparentado, el de Piel de asno,
como Cuero de mula (166), y Cuerito e burro (167). No deja
de ser sorprendente, pues siempre se habia creido que
este relato, muy difundido en la cultura letrada, a partir
de la version de Perrault, no existia en la tradicion
hispanica, jpues hubimos de encontrarlo en el Caribe!

También en Puerto Rico nos toparemos con una
Cenizosa (125) y una Blancanieve (84).

En Nuevo México daremos con La Cenicienta golosa,
variante B, donde llegara una “sopita de jié”, (hiel), como
en Andalucia, y “un buen vestio para ir a misa” (j), a la
mision (no al palacio del rey), hasta que “perdié un chapin
a la puerta de la iglesia”. El 115 es otra Cenicienta B,
donde condenan a la nifa a “banarse en lagrimas de
pajarito” y luego llenar una “almuada” con plumas
también de pajaritos. Ambas cosas le seran resueltas
magicamente. El final deriva hacia Blancanieves, cosa
bastante frecuente en los informantes que combinan las
dos historias, o las confunden. (Hay que estar prevenidos,
para no perderse en este inmenso ajetreo).

Espero que con estas referencias se pueda intuir, al
menos, la enorme variedad de versiones y de rasgos
locales de este maravilloso cuento, asi como el rumbo
bien distinto que emprendié en nuestra América el legado
popular espanol, superior sin duda en extensiéon al que
paso la cultura letrada. Un proceso extraordinario que se
dio también en la misma lengua trasplantada. O de cémo
esa suerte de nostalgia productiva (asila he llamado en
otros lugares) fructific6 en nuevas y asombrosas
modalidades de la mas comun cultura hispana: la
cultura popular.
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